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Matopolski System Wspoétzawodnictw
Sportowego Dzieci i Mtodzigy

N\ MALOPOLSKA

Patronat Honorowy:
tukasz Smotka - Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY - REGULAMIN
MALOPOLSKICH IGRZYSK MLODZIE ZY SZKOLNEJ
MALOPOLSKIE IGRZYSKA DZIECI
MALOPOLSKA LICEALIADA MLODZIE  ZY
w KOLARSTWIE GORSKIM (MTB)

27.09.2024 r. Siepraw

CEL IMPREZY:
v' Popularyzacja wicigéw kolarskich.
v' Popularyzacja zdrowego i kulturalnego sposoladsania wolnego czasu.
v" Wytonienie najlepszej zawodniczki i najlepszego admika w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych.
ORGANIZATORZY:
Matopolski Szkolny Zwazek Sportowy w Krakowie.
Gmina Siepraw.
Starostwo Powiatowe w Mienicach
Mie¢dzyszkolny Grodek Sportowy w Mslenicach.
Powiatowy Szkolny Zwjzek Sportowy w Mylenicach
TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW :
* Wyscig odbedzie s w dniu 27.09.2024 r. w Sieprawiu
Start meta i biuro zawodow — Siepraw — trasa rowaro
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ZGLOSZENIA :

» Zgtoszenia do dnia 24.09.24 do godziny 20.00 gledgktroniczig na adres:
» Obowigzkowo na - srs.szs.pl ( zawody wojewodzkie) orazygenerowany z
sytemu pdf .
> Przestane zgloszenigdy weryfikowane w dniu zawodow, legitymacja szkolhep,
zgtoszenie zbiorowe na listach potwierdzonych pagektora szkoty i opiekuna
grupy wygenerowane z systemu SRS.
UCZESTNICTWO:
Igrzysk Dzieci-
W finale wojewddzkim Igrzysk Dzieci mog startowa¢ reprezentacje powiatow
sktadajace s¢ z 8 dziewcat i 8 chtopcow szkot podstawowych ur. 2012-2014.
Zawody odbywaja si¢ osobno w kategorii dziewcat i chtopcow.



Wyscig w terenie gorzystym na dystansie okoto :
- dziewczta 2 x 1000m
- chlopcy 3 x 1000m

3. Sposob i zasady przeprowadzenia zawodow

- Wyscigi zostary przeprowadzone ze startu wspolnego.

- Prawo do startu map zawodnicy i zawodniczki tylko na sprawnych rowerab.

- Zawodnik zostanie dopuszczony do startu po przyneowaniu numeru startowego
otrzymanego od organizatora, po zakdczeniu wyscigu numer nalezy zdaé
organizatorom
w biurze zawodow.

- Wszyscy zawodnicy startuy obowigzkowo w kaskach ochronnych.

- Zawodnicy nie mog przeprowadza treningu po trasie zawoddéw podczas trwania
wyscigu.

- W trakcie trwania wyscigu zawodnikom nie wolno skracé ani zmieniat wyznaczonej
przez

organizatora trasy — bezwzgidny obowigzek jazdy po wyznaczonej trasie.

- Zawodnik nie maze utrudniaé szybszemu zawodnikowi wyprzedzenie go na trasie
wyscigu.

- Zabrania sk uzywania szklanych pojemnikéw w poblku trasy i na trasie zawodow.

W Igrzyskach Miodziezy Szkolnej mog startowaé reprezentacje powiatow skiadagce
sie z 8 dziewcat i 8 chtopcdw ucznidow szkdt podstawowych urodzonyew latach 2010-
2011. Zawody odbywag si¢ osobno w kategorii dziewcgt i kategorii chtopcow .

Wyscig w terenie gorzystym na dystansie ok.:
- dziewczta 2 x 2000m

- chlopcy 3 x 2000m

(czas 1 okgpzenia trasy - ok. 12 min.)

Sposob i zasady przeprowadzenia zawodow
Wyscigi zostary przeprowadzone ze startu wspolnego.
Prawo do startu maja zawodnicy i zawodniczki tylko na sprawnych rowerab.
Zawodnik zostanie dopuszczony do startu po przymoeganiu humeru startowego
otrzymanego
od organizatora, po zaka@czeniu wycigu numer nalezy zdaé organizatorom w biurze
zawodow.
Wszyscy zawodnicy startug obowigzkowo w kaskach ochronnych.
Zawodnicy nie mog przeprowadzat treningu po trasie zawoddw podczas trwania
wyscigu.
W trakcie trwania wy scigu zawodnikom nie wolno skracé ani zmienia¢ wyznaczonej
przez
organizatora trasy — bezwzgddny obowigzek jazdy po wyznaczonej trasie.
Zawodnik nie maze utrudniaé¢ szybszemu zawodnikowi wyprzedzenie go na trasie
wyscigu.
Zabrania si¢ uzywania szklanych pojemnikow w poblzu trasy i na trasie zawodow.
Wszyscy zawodnicy startuy obowigzkowo w kaskach ochronnych.
Zawodnicy nie mog przeprowadzat treningu po trasie zawodow podczas trwania
wyscigu.



W trakcie trwania wy scigu zawodnikom nie wolno skracé ani zmienia¢ wyznaczonej
przez
organizatora trasy — bezwzgidny obowiazek jazdy po wyznaczonej trasie.
Zawodnik nie moze utrudniaé¢ szybszemu zawodnikowi wyprzedzenie go na trasie wy
Licealiada-
W zawodach bior udziat uczniowie i uczennice szkot ponadpodstawowly, ur. 2005
I miodsi
W finale wojewddzkim Licealiady mog startowaé reprezentacje powiatow
sktadajace s¢ z 8 dziewcat i 8 chlopcow
Zawody odbywaja sie osobno w kategorii dziewcat i kategorii chtopcow.
2. Program
- jeden wykcig w terenie gorzystym na dystansie ok:
- dziewczta 2 x 2000m
- chlopcy 3 x 2000m
(czas 1 okgpzenia trasy - ok. 12 min.)

3. Sposob i zasady przeprowadzenia zawodow
- Wyscigi zostarg przeprowadzone ze startu wspolnego.
- Prawo do startu maja zawodnicy i zawodniczki tylko na sprawnych rowerab.
- Zawodnik zostanie dopuszczony do startu po przyn@mwaniu numeru startowego
otrzymanego od
organizatora, po zakaczeniu wyscigu numer nalezy odda¢ organizatorom w biurze
zawodow.
- Wszyscy zawodnicy startug obowigzkowo w kaskach ochronnych.
- Zawodnicy nie mog przeprowadza treningu po trasie zawoddw podczas trwania
wyscigu.
- W trakcie trwania wyscigu zawodnikom nie wolno skracé ani zmienia
wyznaczonej przez
organizatora trasy — bezwzgjdny obowiazek jazdy po wyznaczonej trasie.
- Zawodnik nie maze utrudniaé szybszemu zawodnikowi wyprzedzenie go na trasie
wyscigu.
- Zabrania si¢ uzywania szklanych pojemnikow w poblku trasy i na trasie zawodow
PROGRAM ZAWODOW :
27.09.2024r.- Eitek
godz.- 9°— 10" - weryfikacja zgtosze przydziat numeréw startowych.
10°- 10*°— oficjalny trening na trasie Wgigu
1Y — odprawa techniczna
1% — start w kategorii Licealiada — dziewgta 2 x 2000m, chtopcy 3 x 2000m
12%°- start w kategorii Igrzyskélodziezy Szkolnej dziewoga 2 x 2000m,
chtopcy3x 2000m
18 - Igrzyska Dzieci , — dzieweia 2 x 1000m, chtopcy 3 x 1000m

Dekoracja zaktzenie zawodow, rozdanie medali, dyploméw i nagrod
bezpdrednio po zakfczeniu kadej kategorii.
NAGRODY:
W kazdej kat. wiek. zdobywcy trzech pierwszych miejszygtnag medale, za miejsca 1-6
zostam wrgczone dyplomy.
W klasyfikacji powiatow statuetki za miejsca od- il
KARY:



Za nie sportowe zachowanie lub nieprzestrzegamiejszego regulaminu, zawodniczka lub
zawodnik, mae zosta zdyskwalifikowany.

POSTANOWIENIA KO NCOWE:

WYyscig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami kalargtorskiego (MTB) PZK- ol, oraz
niniejszego regulaminu.

We wszystkich sprawach spornych niegtyogh tymi przepisamidalzie decydowata Komisja
Sedziowska w porozumieniu z organizatorem.

Organizatorzy nie ponogodpowiedzialnéci za zaistniate wypadki na trasie oraz rzeczy
zaginione lub skradzione.

Trening na trasie dozwolony tylko w czasie przezoagm na trening oficjalny tzn.

w godz. 16> 10 wdn. 27.09.2024 .

Program minutowy mie ulec zmianie ze wzglu na liczlg startugcych lub bardzo zte
warunki atmosferyczne.



