Matopolski System Wspotzawodnictwa

Sportowego Dzieci i Miodziezy

Projekt realizowany przy wsparciu finansowym
Wojewddztwa Matopolskiego i Ministerstwa Sportu i Turystyki

Patronat Honorowy:
Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY - REGULAMIN
MALOPOLSKICH IGRZYSK MLODZIEZY SZKOLNEJ
MALOPOLSKIE IGRZYSKA DZIECI
MALOPOLSKA LICEALIADA MLODZIEZY
w KOLARSTWIE GORSKIM (MTB) 30.09.2025 r. Siedliska.

CEL IMPREZY:
e Popularyzacja wyscigow kolarskich.
e Popularyzacja zdrowego i kulturalnego sposobu spedzania wolnego czasu.
e  Whylonienie najlepszej zawodniczki i najlepszego zawodnika w poszczegolnych
kategoriach wiekowych.

ORGANIZATORZY:
e  Matopolski Szkolny Zwigzek Sportowy w Krakowie.
e  Gmina Tuchow.
e UKS Grupa Kolarska FOUR BIKE.
e  Starostwo Powiatowe w Tarnowie.

e Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy w Tarnowie.

TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW: «

®  Wyscig odbedzie sie w dniu 30.09.2025 r. w Siedliskach. Start meta i biuro zawodow — Siedliska — trasa
rowerowa.

ZGLOSZENIA :
e Zgloszenia do dnia 26.09.25 do godziny 12.00 drogg elektroniczng na adres:
e Obowiagzkowo na - srs.szs.pl (zawody wojewddzkie) oraz wygenerowany z sytemu pdf .
e  Przestane zgloszenia beda weryfikowane w dniu zawodow, legitymacja szkolna, lub zgloszenie
zbiorowe na listach potwierdzonych przez dyrektora szkoly i opiekuna grupy wygenerowane z systemu SRS.
UCZESTNICTWO:
Igrzyska Dzieci
W finale wojewodzkim Igrzysk Dzieci moga startowa¢é reprezentacje powiatow
skladajace sie z 8 dziewczat i 8 chlopcow szkol podstawowych ur. 2013-2015. Zawody odbywaja sie
osobno w kategorii dziewczat i chlopcow.

WyScig w terenie gérzystym na dystansie okolo : -
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dziewczeta 2 x 1000m
chlopcy 3 x 1000m

Sposéb i zasady przeprowadzenia zawodow

Pomiar czasu za pomoca chipéw zwrotnych, zamontowanych na kierownicy.
WyScigi zostang przeprowadzone ze startu wspdlnego.

Prawo do startu maja zawodnicy i zawodniczki tylko na sprawnych rowerach. -

Zawodnik zostanie dopuszczony do startu po przymocowaniu humeru startowego otrzymanego od
organizatora, po zakonczeniu wyscigu numer nalezy zda¢ organizatorom w biurze zawodow. -

e Wszyscy zawodnicy startuja obowigzkowo w kaskach ochronnych. -
e Zawodnicy nie mogg przeprowadzaé treningu po trasie zawodow podczas trwania wyscigu. -

e W trakcie trwania wyS$cigu zawodnikom nie wolno skraca¢ ani zmienia¢ wyznaczonej przez
organizatora trasy — bezwzgledny obowiazek jazdy po wyznaczonej trasie. -

e Zawodnik nie moze utrudnia¢ szybszemu zawodnikowi wyprzedzenie go na trasie wyscigu. -
e Zabrania si¢ uzywania szklanych pojemnikéw w poblizu trasy i na trasie zawodow.

W Igrzyskach Mlodziezy Szkolnej mogg startowad reprezentacje powiatéw skladajgce

sie z 8 dziewczat i 8 chlopcow uczniéw szkol podstawowych urodzonych w latach 2011- 2012.
Zawody odbywaja si¢ osobno w kategorii dziewczat i kategorii chlopcow .

Wyscig w terenie gérzystym na dystansie ok.:

dziewczeta 2 x 2000m

chlopcy 3 x 2000m

(czas 1 okrazenia trasy - ok. 12 min.)

Sposob i zasady przeprowadzenia zawodow:
Pomiar czasu za pomoca chipéw zwrotnych, zamontowanych na kierownicy.
Wyscigi zostang przeprowadzone ze startu wspélnego.

Prawo do startu maja zawodnicy i zawodniczki tylko na sprawnych rowerach.

Zawodnik zostanie dopuszczony do startu po przymocowaniu humeru startowego otrzymanego od

organizatora, po zakonczeniu wyscigu numer nalezy zda¢ organizatorom w biurze zawodow.
Wszyscy zawodnicy startuja obowiazkowo w kaskach ochronnych.
Zawodnicy nie moga przeprowadzaé treningu po trasie zawodéw podczas trwania wyScigu.

W trakcie trwania wyscigu zawodnikom nie wolno skracaé ani zmieniaé¢ wyznaczonej przez

organizatora trasy — bezwzgledny obowiazek jazdy po wyznaczonej trasie.

Zawodnik nie moze utrudniaé szybszemu zawodnikowi wyprzedzenie go na trasie wyscigu.
Zabrania si¢ uzywania szklanych pojemnikéw w poblizu trasy i na trasie zawodow.
Wszyscy zawodnicy startuja obowiazkowo w kaskach ochronnych.

Zawodnicy nie moga przeprowadzaé treningu po trasie zawodéw podczas trwania wyScigu.
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W trakcie trwania wyScigu zawodnikom nie wolno skraca¢ ani zmienia¢ wyznaczonej przez
organizatora trasy — bezwzgledny obowigzek jazdy po wyznaczonej trasie. Zawodnik nie moze utrudniaé

szybszemu zawodnikowi wyprzedzenie go na trasie.

Licealiada. W zawodach biora udzial uczniowie i uczennice szkét ponadpodstawowych, ur. 2006 i
mlodsi W finale wojewddzkim Licealiady moga startowac reprezentacje powiatow skladajace si¢ z 8 dziewczat
i 8 chlopcow

Zawody odbywaja si¢ osobno w kategorii dziewczat i kategorii chlopcéw.
2. Program:

- jeden wyScig w terenie gorzystym na dystansie ok:

- dziewczeta 2 x 2000m

- chlopcy 3 x 2000m

(czas 1 okrazenia trasy - ok. 12 min.)

3. Sposéb i zasady przeprowadzenia zawodow

- Pomiar czasu za pomocg chipow zwrotnych, zamontowanych na kierownicy.
- Wyscigi zostang przeprowadzone ze startu wspélnego.

- Prawo do startu maja zawodnicy i zawodniczki tylko na sprawnych rowerach.

- Zawodnik zostanie dopuszczony do startu po przymocowaniu numeru startowego otrzymanego od

organizatora, po zakonczeniu wys$cigu numer nalezy odda¢ organizatorom w biurze zawodéw.
- Wszyscy zawodnicy startuja obowiazkowo w kaskach ochronnych.
- Zawodnicy nie moga przeprowadzac treningu po trasie zawod6w podczas trwania wyscigu.

- W trakcie trwania wyscigu zawodnikom nie wolno skraca¢ ani zmienia¢ wyznaczonej przez

organizatora trasy

— bezwzgledny obowiazek jazdy po wyznaczonej trasie.

- Zawodnik nie moze utrudnia¢ szybszemu zawodnikowi wyprzedzenie go na trasie wyscigu.
- Zabrania si¢ uzywania szklanych pojemnikéw w poblizu trasy i na trasie zawodéw.
PROGRAM ZAWODOW:

30.09.2025r.- wtorek

godz.- 9.45 — 10.15 - weryfikacja zgloszen, przydzial numeréw startowych.

10.15- 10.45 — oficjalny trening na trasie wyscigu

10.50 — odprawa techniczna
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11.00 — start w kategorii Licealiada — dziewczeta 2 x 2000m, chtopey 3 x 2000m
12.00- start w kategorii Igrzyska Mlodziezy Szkolnej dziewczeta 2 x 2000m, chtopcy3x 2000m

13.15 - Igrzyska Dzieci , — dziewczeta 2 x 1000m, chtopcy 3 x 1000m Dekoracja zakonczenie zawodow,
rozdanie medali, dyploméw i nagréd bezposrednio po zakonczeniu kazdej kategorii. NAGRODY: W kazdej kat.
wiek. zdobywcy trzech pierwszych miejsc otrzymajg medale, za miejsca 1-6 zostang wrgczone dyplomy. W

klasyfikacji powiatow statuetki za miejsca od I — 11

KARY: Za nie sportowe zachowanie lub nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu, zawodniczka lub
zawodnik, moze zosta¢ zdyskwalifikowany.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Wyscig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami kolarstwa gorskiego (MTB) PZK- ol, oraz niniejszego
regulaminu.

We wszystkich sprawach spornych nie objetych tymi przepisami bedzie decydowata Komisja S¢dziowska w

porozumieniu z organizatorem.

Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialno$ci za zaistniate wypadki na trasie oraz rzeczy zaginione lub

skradzione.

Trening na trasie dozwolony tylko w czasie przeznaczonym na trening oficjalny tzn. w godz. 10.15- 10.45 w
dn. 30.09.2025 .

Program minutowy moze ulec zmianie ze wzgledu na liczbe startujacych lub bardzo zte warunki

atmosferyczne.
Za przygotowanie miejsc parkingowych odpowiedzialny jest organizator zawodow.

Adres rozegrania zawodow: Siedliska 12 EF, 33 — 170 Tuchow, powiat tarnowski.
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