
 

 

 MAŁOPOLSKIE IGRZYSKA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ W INDYWIDUALNEJ LIDZE LA 

TERMIN I MIEJSCE: 

         Dnia 16  październik  2025 r. od  godz. 9.30 – weryfikacja zawodniczek i zawodników 

                                                                         godz. 10.15 – rozpoczęcie zawodów 

 

    Zawody rozegrane zostaną na stadionie lekkoatletycznym Tarnowskiego Ośrodka 
Sportu i Rekreacji w Tarnowie  ul. Piłsudskiego 32 

      Rozgrywane konkurencje:              

DZIEWCZĘTA  ur. 2012 i 2013 

 100m, 300m, 600m, skok w dal, pchnięcie kulą 3 kg, rzut oszczepem, sztafeta4x100m,                                                                  

 CHŁOPCY  ur. 2012 i  2013 

 100 m, 300 m,  1000 m, skok w dal, pchnięcie kulą  5kg,  rzut oszczepem, sztafeta 4x100 
m,                             

• Każdy zawodnik może startować maksymalnie w 1 konkurencji indywidualnej  

             i sztafecie  

• Start w biegu długim (600m lub 1000m) wyklucza udział w sztafecie 

W zawodach startują reprezentacje powiatów w ilości do 3 zawodników/ czki  

w konkurencjach biegowych oraz do 3 zawodników/ czki w konkurencjach technicznych 

Regulaminy: 

          Zgodnie z regulaminem Małopolskiego Systemu Współzawodnictwa  Sportowego  
Dzieci i Młodzieży          SZS na rok szkolny 2026/2027 i przepisami PZLA.               

SPRAWY ORGANIACYJNE: 



 

  

  Organizatorami są Małopolski Szkolny Związek Sportowy w Krakowie, TOSiR Tarnów, 
AZS AT Tarnów oraz Rejonowy      Organizator Sportu  p. Marek Małek – tel.  502 922 776,  
lub e-mail:      mmalek22@poczta.fm 

ZGŁOSZENIA -  Z  DOKŁADNYM IMIENNYM WYKAZEM ZAWODNIKÓW do danej   

                               KONKURENCJI  

    (konkurencje wpisujemy w polu „ informacje  dodatkowe”  w opcji dodawanie  
uczestnika)  

poprzez   System Rejestracji Szkół  do  dnia  13.10. 2026r  godz 12.00  

 a wygenerowany druk zgłoszenia z systemu  potwierdzony    przez dyrekcję szkoły    

w dniu zawodów.  

        PO TYM TERMINIE ZGŁOSZENIA NIE BĘDĄ PRZYJMOWANE!!- ( System zostaje 
zablokowany)  

  

 

FINASOWANIE ZAWODÓW: 

Małopolski Szkolny Związek Sportowy w Krakowie pokrywa koszty organizacyjne 
zawodów, 

Drużyny przyjeżdżają na zawody na koszt własnym          

                   

                                                                               Wiceprezes Małopolskiego SZS 

                                                                                               Marek Małek 

 

 

 


